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Weihenstephan

Joghurt mit Walntissen und Feigen

Zutaten fir 4 Portionen:

100 ml Ahornsirup

Saftvon1l Zitrone

200 g Feigen, getrocknet

150 g Walnusskerne

500 g Weihenstephan Sahnejoghurt mild Griechischer Art
Zubereitung

1 Ahornsirup und Zitronensaft in einer Pfanne etwa auf die Halfte reduzieren. In der
Zwischenzeit die Feigen wirfeln.

2 Walnisse und Feigen grob hacken und im Sirup schwenken. Vom Herd nehmen,
etwas abkuhlen lassen.

3 Weihenstephan Sahnejoghurt mild Griechischer Art in Schéalchen geben. Nusse

und Feigen daruber verteilen.

Zubereitungszeit: 20 Minuten
Niveau: einfach




